
「あそびを学び、まなびを遊ぶ」がコンセプトの
ビバテラス。この秋、ビバテラスをフィールドに
子どもたちが楽しんで学べるワークショップを開
催します。ぜひ、ふるってご参加ください。

9/9土 10:30-13:00

感じて学ぼう！野菜のチカラ。
Be-BA TERRACE内の畑「BeBA農園」で育った、
旬の野菜をみんなで収穫。畑の管理人である「は
るみさん」から、野菜の特徴や育つ環境、食べ
方などについて教えてもらい、とれたての野菜
をいただきます！野菜クイズもあるよ！

岩手公園を中心に活動する「ホホホの森探検隊」
がビバテラスにやってくるよ！身近の木の実や
木片、石などを配置し、自分だけの箱庭を作る
ワークショップに参加してみよう。

●募集人数／15名（年長児以上の子どもとそのご家族）
●参加費／１名500円（当日集金）
●持ち物／軍手、帽子、汗拭き用タオル、水分補
　給のドリンク、土などで汚れても良い服装でお
　越しください。
●申込／ 9月 2日（土）まで
●講師／佐々木晴美さん（BeBA農園管理人 )

　　中学校家庭科教師を30 年勤
めたのち、農家の嫁として
20年の経験を生かした「は
るみさんの畑」を運営。
楽しく野菜を育てる市民
向け畑づくり講座講師
を多数務める。食生活
改善推進委員。

●募集対象／子どもたちとそのご家族
●参加費／1名500円（当日集金）　
●持ち物／なし
●申込／9月30（土）まで
　 ※当日飛び込み参加もOKですが、
　　 ご予約の方を優先します
●講師／森林インストラクターの
               川村晃寛さん
季節に合わせたさまざまな自
然遊びを知る「ホホホの森探
検隊」のメンバーが制作をサ

■ 申し込み／①参加者代表名 ②参加人数と各年齢 ③連絡先（電話とメールアドレス）を明記の上、　　
　　　　　　 「食」または「アート」ワークショップ参加希望として info@bebaterrace.com宛に
　　　　　　 メールにて申し込みください。
■ 問い合わせ／ tel.090-3641-6656（事務局・水野） 

主催／ビバテラス運営協議会事務局　info@bebaterrace.com

10/1日 10:30-15:00 まで自由に参加

自由にミニチュア箱庭をつくろう

※この活動は「盛岡市子ども・子育て支援事業」助成金を活用しています。

活動会場／盛岡市中央公園BeBA TERRACE
　　　　　　　（盛岡市本宮字蛇屋敷1外）
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当日、中央
公園内のど

こか？に

「ゲリラ枯
山水」設置

予定！

ぜひ皆さん
もご協力下

さい！

①11:30~ ／
②14:00~

BeBA TERRACE こどもワークショップ

手織りワークショップ
羊毛に触れて、

手織りマットをつくろう
冬に開催予定ですので、
こちらもお楽しみに！

公式サイト　https://bebaterrace.com/


